
 

 
Solna 2026-09-24                                           Till berörda spelare, ledare och föreningar F11  

F2011 KALLELSE TILL DISTRIKTSLAGSSAMLING 7 OKTOBER 

Distriktsförbundskaptenerna har tagit ut följande spelare:   

Naima Aiwe  AIK FF 
Disa Askelöf-Liljeberg, mv IFK Lidingö FK 

Liv Berthou Stuvsta IF 

Maxine Björkvald IFK Stocksund 

Adela Caballero Paz Rosenholm IF BP 

Filippa Cockin FC Djursholm 

Freja Cofre AIK FF 

Josefine Edström, mv Hammarby IF FF 

Tilde Ejerås IF BP 

Emma Forsberg Hammarby IF FF 

Amanda Gohde Älvsjö AIK FF 

Defne Gürbüz Rönninge Salem Fotboll 

Stella Henriksson Hammarby IF FF 

Holly Häggström Hammarby IF FF 

Emma Jansson Täby FK 

Selin Kan Hammarby IF FF 

Clara Krüger Boo FF 

Ella Lidehorn AIK FF 

Nefeli Lounis IF BP 

Elsa Matthews IFK Lidingö FK 

Sharon Njeki Tuvesson Hammarby IF FF 

Nora Nordquist Djurgårdens IF FF 

Maia Ovekrans Djurgårdens IF FF 

Annie Platemar Sollentuna FK 

Lilly Ramazan Djurgårdens IF FF 

Valentina Saavedra IF BP 

Lily Ssempasa Täby FK 

Signe Viklund Enskede IK 

Estelle Vrij AIK FF 

Isabella Wallner, mv Djurgårdens IF FF 

Thea Wigren IFK Lidingö FK 

Julia Zettergren Mälarhöjden-Hägersten FF 

Lisa Ålstig AIK FF 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

DATUM 

Onsdagen den 7 oktober.  

 

SAMLING 

OBS! Samling sker kl. 17.30 vid Best Western Royal Star Hotel, 

Adress: Mässvägen 1, 125 30 Älvsjö 

 

INFORMATION 

Vi samlas kl. 17.30 vid Best Western Royal Star Hotel och startar med teori därefter kommer vi att 

genomföra ett träningspass med start 19.00 på Älvsjö IP. 

Avslutning och egen hemfärd direkt efter avslutad träning, ca kl. 21.00  

 

KOST 

Om du är i behov av specialkost måste du meddela melody.naslund@stff.se omgående.  

(Gör gärna det igen även om du meddelat oss tidigare).  

 

KOSTNAD 

Kostnaden är 300: -/spelare. Vi kommer att fakturera din förening i efterhand. 

 

UTRUSTNING 

Du behöver ta med dig fotbollsskor, benskydd och vattenflaska (tydligt uppmärkt med ditt namn).  

Målvakter, medtag personlig målvaktsutrustning.  
 

FÖRBEREDELSER 

Se till att ha ätit innan vi samlas, du kommer att få enklare mellanmål på plats.   

 

FILMNING/FOTON 

Under våra Distriktslagssamlingar kommer det att tas foton och filmas. Det kommer bl.a. användas i 

utbildningssyfte, men kan även komma att läggas upp på distriktets hemsida eller sociala medier. Om 

någon av er inte medger samtycke vid fotografering etc. under våra samlingar ber vi er kontakta 

Melody Näslund (undertecknad) med ett mejl, innan aktuell samling.  

 

ÅRSPLANERING 

Årsplaneringen för 2026 finns tillgänglig här (under F2011)  

Där hittar ni även kontaktuppgifter till Distriktsförbundskaptenerna, kallelser och övrig information.  

 

VIKTIGT 

Det är viktigt att du kommer väl förberedd och att du är hel och frisk!  

Har du varit sjuk eller skadad och inte kunnat träna måste du ringa och diskutera din medverkan 

med ansvariga ledare.  

 

OBS! Om du inte kan delta måste du höra av dig till ansvariga ledare omgående. 

 

KONTAKTUPPGIFTER DISTRIKTSFÖRBUNDSKAPTENER  

Distriktsförbundskapten:   Andreas Dahlberg 073 561 79 42 

Distriktsförbundskapten målvakter:   Gudbjörg Gunnarsdóttir 073-531 18 67  
Fotbollsutvecklare spelarutbildning flickor:   Jessica Höglander 073-622 04 02 

 

Med vänliga hälsningar 

Stockholms Fotbollförbund 

Melody Näslund   

08-444 75 25 

Melody.naslund@stff.se 
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