
 

 
Solna 2024-07-04                    Till berörda spelare, ledare och föreningar F08  

F08 KALLELSE TILL DISTRIKTSLAGSLÄGER I HALLSTAVIK 12-13 AUGUSTI 

 

Distriktsförbundskaptenerna har tagit ut följande spelare:   

Ella Arvidsson Täby FK 

Alice Axelsson IF BP 

Nora Boldt Boo FF 

Hanna Borell, mv Boo FF 

Liv Borgman Tyresö FF 

Ida Danielsson Lindell Bollstanäs SK 

Filippa Gråberg AIK FF 

Dara Gustafsson Älvsjö AIK FF 

Clara Gustafsson Täby FK 

Emilia Hedfors, mv Sollentuna FK 

Engla Hellenius, mv IF BP 

Emma Hultberg Andersson Värmdö IF 

Emma Hörman Älta IF 

Tilly Jankler Stureby FF 

Marianne Kildal Le-Blond IF BP 
Anna Linder Sickla IF 

Nicole Molin Kock Hammarby IF FF 

Vera Nyman Stureby FF 

Tilde Rundström Ilonen Älta IF 

Phelina Seesophon Hammarby IF FF 

Anna Shaw Djurgårdens IF FF 

Cornelia Soltani AIK FF 

Isabelle Stolt IF BP 

Johari Söderling Hammarby IF FF 

Leah Tibäck AIK FF 

Clara Törner Boo FF 

Inez Törner Enskede IK 

Tilde Zander Boo FF 

Svea Åhnberg Hammarby IF FF 

Sofia Östregård IF BP 

 

 

Reserver på hemmaplan: (utan inbördes ordning) 

 

Ella Agnekil, mv AIK FF 

Wilma Högquist Älta IF 

Louisa Kågström IFK Lidingö FK 

Astrid Månsson Enskede IK 

Emma Nilsson Sollentuna FK 

Tindra Porshage Enskede IK 

 



 

 

DATUM 

12-13 augusti.   

 

TIDER 

Samling: måndag 12 augusti kl. 08.00 vid Stockholms Fotbollförbunds kansli, Västra vägen 5A, Solna. 

Hemkomst: tisdag 13 augusti ca kl. 19.00 till Stockholms Fotbollförbunds kansli.  

Vi kommer åka abonnerad buss till och från Hallstavik.    

 

INKVARTERING 

Hallsta IK:s anläggning, Björnmyravägen 5, 763 34 Hallstavik. Tfn: 070-572 04 94, Hallsta IK | laget.se 

Medtag egna sängkläder (underlakan, påslakan, örngott). 

 

KOST 

Om du är i behov av specialkost måste du meddela emma.ringvall@stff.se omgående.  

 

KOSTNAD 

Kostnaden är 1 300: -/spelare. Vi kommer att fakturera din förening i efterhand. 

 

UTRUSTNING 

Du kommer att få låna tränings- och fritidskläder under lägret. Du kommer att få kvittera ut en väska 

med kläder som du ska ansvara för under hela lägret och återlämnas på StFF:s kansli i samband med 

hemkomsten. Du har själv ansvar för att kläderna återlämnas i samma skick som när du kvitterade ut 

dessa. Skada eller förlust pga. oaktsamhet debiteras dig. Försök minimera din privata packning då du 

inte kommer att använda privata kläder under lägret. 

 

DU BEHÖVER TA MED DIG 

• Fotbollsskor för gräs och konstgräs - tänk på att skorna ska vara väl insprungna 
• Benskydd  

• Joggingskor och badtofflor 

• Handduk 

• Vattenflaska (tydligt uppmärkt med ditt namn) 

• Målvakterna tar med sig personlig målvaktsutrustning 

• Personliga saker (underkläder, hygienartiklar m.m.) 

• Giltig id-handling (behövs endast vid ev. sjukhusbesök) 

 

REGIONALA LÄGER 

Det här är ett läger inför de Regionala lägren som arrangeras i sep/okt för flickor födda 2008.  

Lägren är en del inom ramen för Spelarutbildning – en helhet, med syfte och mål att fler ska ges  

möjlighet till en likvärdig utbildning som landslagsspelarna och underlätta steget in i ordinarie 

landslagsverksamhet i framtiden. Blir du kallad till något av dessa regionala läger så kommer en separat  

kallelse från Svenska Fotbollförbundet.  
 

Höstens tre regionala läger arrangeras på följande orter den 30 sep – 2 okt: 

- Bosön/Stockholm 

- Uddevalla/Bohuslän 
- Örnsköldsvik/Ångermanland 

 

Här hittar ni mer information om Regionala läger:  

Regionala läger för spelare 16–17 år - Förening och aktiva (svenskfotboll.se) 

 

 

 

 

https://www.laget.se/HallstaIK
mailto:emma.ringvall@stff.se
https://aktiva.svenskfotboll.se/spelare/utveckla-dig/regionalt/


 

 

 

FILMNING/FOTON 

Under våra Distriktslagssamlingar kommer det att tas foton och filmas. Det kommer bl.a. att användas 

i utbildningssyfte, men kan även komma att läggas upp på distriktets hemsida eller sociala medier. Om 

någon av er inte medger samtycke vid fotografering etc. under våra samlingar ber vi er kontakta 

Emma Ringvall (undertecknad) med ett mejl, innan aktuell samling.  

 

FYSIOTERAPEUT 

Fysioterapeut finns på plats under lägret med uppgift att i första hand ta hand om akuta skador 

som uppstår på lägret. Det är viktigt att du är fysiskt förberedd för att kunna genomföra lägrets 

samtliga pass, samt att du är skadefri, utvilad och frisk.  

 

ÅRSPLANERING 

Årsplaneringen för 2024 finns tillgänglig här (under F2008)  

Där hittar ni även kontaktuppgifter till Distriktsförbundskaptenerna, kallelser och övrig information.  

 

VIKTIGT 

Det är viktigt att du kommer väl förberedd och att du är hel och frisk!  

Har du varit sjuk eller skadad och inte kunnat träna måste du ringa och diskutera din medverkan med 

ansvariga ledare. OBS! Om du inte kan delta måste du höra av dig till ansvariga ledare omgående. 

 

 

KONTAKTUPPGIFTER DISTRIKTSFÖRBUNDSKAPTENER  

Distriktsförbundskapten:   Moa Hedell 070-399 23 17 

Distriktsförbundskapten:   Per Börjegren 076-007 07 35 

Distriktsförbundskapten målvakter:   Kristin Oscarson 072-228 93 14 

Distriktsinstruktör:   Elin Borg 

Fotbollsutvecklare spelarutbildning flickor:   Jessica Höglander 0736-22 04 02 

 

 

Med vänliga hälsningar 

Stockholms Fotbollförbund 

Emma Ringvall    

08-444 75 05 

emma.ringvall@stff.se  

emma.ringvall@stff.se   
 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.stff.se/utbildning/spelare/distriktslagsverksamhet/
mailto:emma.ringvall@stff.se
mailto:emma.ringvall@stff.se

