
Erfarenhetsutbyte Matcher 
Hur säkerställer vi bra matcher?  

 

Anmälan – antal lag 

Det anmäls cirka 5 200 lag till S:t Eriks-Cupen. Men varje år är det över 500 

lag som drar sig ur. De flesta av dessa lag bildar luckor i serier. Ju tidigare 

ett lag drar sig ur desto större chans har StFF att täppa till luckan. Lag som 

drar sig ur från första mars och framåt skapar dessvärre en lucka StFF inte 

fixar att täppa till.  

Statistik över utdragna lag säsongen 2022: 

Jan – 61 lag 

Feb – 60 lag 

1–19 mars – 55 lag 

Spelprogrammet publicerades den 19 mars! 

20–31 mars – 108 lag 

April – 127 lag 

Maj – 29 lag 

Juni – 30 lag 

Hösten – 97 lag jämnt fördelat aug-okt.  

Förutom det faktum att många lag drar sig ur i samband med att 

spelschemat offentliggörs är det svårt att hitta trender. Alla föreningar 

drar ur lag. Få föreningar sticker ut positivt eller negativt. Och de som gör 

det kan sticka ut åt andra hållet året efter. Det är också svårt att hitta 

skillnader mellan stora/små klubbar, innerstads/förortsklubbar osv.  

Hur jobbar er klubb med anmälan? När går gränsen för att anmäla två lag 

från en och samma träningsgrupp?  

Är det ledarna själva som bestämmer eller gör ni det som förening?  

Hur kan vi gemensamt få ner antalet utdragna lag?  
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Anmälan - nivåer 

De vanligaste samtalen StFF får in är om det så kallade ”lätt-problemet”. 

Dvs. att för bra lag anmäler sig till och spelar i lägre nivå. De lag som 

verkligen hör hemma i en lägre nivå får därför ofta dåliga 

matchupplevelser och förlorar ofta stort. Ett exempel är ett lätt-lag från 

Årsta FF som hade 4 – 106 i målskillnad i 10 års åldern. Men det finns 

alltför många liknande exempel.   

Det finns också problem ”högre upp” i nivåerna med lag som regelbundet 

åker på stora förluster ändå väljer att återanmäla sig till en för hög nivå.  

Ex: 
Ett pojklag tar 8p på 15 matcher i Div.  2. Väljer att ligga kvar. I år 1p på 8 matcher.  
Ett flicklag tar 36p på 16 matcher i Div. 4. Väljer att ligga kvar. I år 27p på 9 matcher.  

 

Hur jobbar er klubb med anmälan? Hur säkerställer vi att lagen väljer rätt 

nivå?  

Är det ledarna själva som bestämmer eller gör ni det som förening?  

Följer ni upp om lagen hamnade rätt eller inte?  

 

Matchning  

Hur kan man jobba för att säkerställa att alla får speltid enligt certifikatet?  

Hur kan man jobba för att säkerställa att rätt spelare får rätt utmaning på 

rätt nivå? 

Tar vi kontakt med motståndare innan match om vi vet att laget är på fel 

nivå? 

Vilket ansvar ligger på tränaren och vilket ansvar ligger på klubben?   

VI ÄR VARANDRAS UTVECKLINGSMILJÖ 

 


