Tavlingsfraga - Niva Insteg

Bakgrund

| 5 mot 5-fotbollen, 8-9 ars alder, har vi historiskt sett bjudit in till seriespel
helt utan nivaer. Nar lag borjar spela matcher i 8 ars alder sa har de flesta
lag tranat fotboll under 1-3 ar pa olika satt. Manga lag har dven spelat
interna matcher mot lag inom den egna foreningen.

For att skydda lag som ar helt nyboérjare kom vi pa BUK 2021 6verens om
att inféra en niva Insteg for lag i 8-9 ars alder. Nivan skapades for att de
lag som kommit kortast i sin fotbollsutveckling (helt nya lag eller lag som
far storstryk vecka efter vecka) aven dom skulle fa chansen till jamnare
mer utvecklande matchmiljo i S:t Eriks-Cupen. Malet var att cirka 10
procent av lagen bor valja niva Insteg, medan resterande 90 procent bor
passa bra i den normala nivan.

Utfall — vilka lag

Niva Insteg har funnits i tva ar, i tva arskullar och pa bade pojk- och
flicksidan. | samtliga fall forutom ett ar det mellan 7 — 12 procent av lagen
som valt Insteg. Valdigt ndara malet alltsa. Det tillfallet som sticker ut ar
2023 ars anmalan till F-2014 dar endast 1 lag valde Insteg.

StFF har vid olika tillfallen stallt fragan om varfor lagen valt niva Insteg. De
allra flesta lagen, cirka 90 procent, ar antingen nybildade lag, tranar sallan
eller ar lag som under 8 ars aret fatt valdigt mycket stryk i seriespelet.
Men det finns ocksa nagra fa exempel pa lag dar man ”“negativt selekterat
spelare. Dvs att man i en storre traningsgrupp har valt ut de spelare som
kommit kortast och satt ihop dom till ett lag och later dom spela i Insteg.
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Utfall — utvecklande matcher

Den lilla feedback vi har fatt ar att de flesta lag upplever matcherna som
nagot jamnare for dessa lag jamfort med om dom skulle spelat i normala
nivan. Det finns, precis som det finns i alla nivder, lag som ar felanmalda,
lag som ar for bra for nivan. Men vi upplever det inte som ett storre
problem pa denna niva jamfort med andra nivaer och andra arskullar.

Ovrigt

Da det i numerar ar ganska fa lag som anmaler sig till Niva Insteg sa ar da
och da geografin ett problem. Ibland blir det bara en serie i Niva Insteg
och da behover lagen i den serien mota varandra, aven om resvagen kan
vara lang. Nagra enstaka lag har hort av sig om det.

Bér vi ha kvar Nivd Insteg?

Kan nivan utvecklas?
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