
 

 

Solna 2023-05-17     Till berörda spelare, ledare och föreningar P08  
 

P08 KALLELSE TILL UTVECKLINGSLÄGER I KATRINEHOLM 18-21 MAJ 

 

Distriktsförbundskaptenerna har tagit ut följande spelare:   
 

LAG BLÅ: 
 

Leo Alkass IF BP 
Douglas Blumenthal Sollentuna FK 
Avram Cardoso da Silva Hammarby IF FF 
Naod Cheleta Djurgårdens IF FF 
Rayan Demirci AIK FF 
Matheo Elviersson Sica Hammarby IF FF 
Adam Erlandsson  Tullinge TP FK 
Kevin Filling AIK FF 
Chris Jansson Hammarby IF FF 
Arafat Kawooya IF BP 
Mio Larback FC Djursholm 
Alexander Montan FC Djursholm 
Lukas Rosengren  IF BP 
Emil Sadarangani Hammarby IF FF 
Kenan Skepi AIK FF 
Erik Skoglund IK Frej Täby FF 
Anton Smirnoff AIK FF 
Hugo Sosa, mv AIK FF 
Izak Stattin, mv Djurgårdens IF FF 
Liam Valentini Djurgårdens IF FF 
Atle Wahlund IF BP 
Kayra Ücer Djurgårdens IF FF 
 
 
Reserver på hemmaplan: (utan inbördes ordning) 
Theodor Fagerlund Täby FK 
Wilmer Krohn, mv Huddinge IF 
Anas Maache IF BP 
Melwin Manley Tullinge TP FK 
Markus Nylander IFK Stocksund 
Arvid Sahlin IFK Haninge 
Hugo Stollenwerk, mv Sollentuna FK 
 
 
Distriktsförbundskaptener Lag Blå:  
Alni Sharifpour 
Sebastian Björk 
Max Brådhe (målvakter) 
 
 
 
 
 
 



 

 

LAG RÖD: 
 

Mario Amini Djurgårdens IF FF 
Love Arrhov IF BP 
Edgar Backteman Hammarby IF FF 
Rasmus Bergvall IF BP 
Alvin Bokell Täby FK 
Christian Burman Djurgårdens IF FF 
Christopher Drakos AIK FF 
Robert Dzhabrailov Hammarby TFF 
Björn Hedlöf Täby FK 
David Ingras IF BP 
Milian Jansson Djurgårdens IF FF 
Emil Karlsson Hammarby IF FF 
John-Oliver Lacayo, mv IF BP 
Anwar Lamrani IFK Haninge 
Henry Lindgren IF BP 
Gabriel Nordström, mv IFK Stocksund 
Charlie Pavey AIK FF 
Luka Petrovic  AIK FF 
Oskar Pukelis AIK FF 
Emil Reyes Rigö Hammarby IF FF 
Victor Skoglund Morales Älvsjö AIK FF 
Angel Torrenova Hammarby IF FF 
 
 
Reserver på hemmaplan: (utan inbördes ordning) 
Theodor Fagerlund Täby FK 
Wilmer Krohn, mv Huddinge IF 
Anas Maache IF BP 
Melwin Manley Tullinge TP FK 
Markus Nylander IFK Stocksund 
Arvid Sahlin IFK Haninge 
Hugo Stollenwerk, mv Sollentuna FK 
 
 
Distriktsförbundskaptener Lag Röd:  
Claudio Pereyra Suarez 
Felix Engfeldt  
Fredrik Björnsby (målvakter) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

FUTURE TEAM:  
 

Måns Carlson  IF BP 
Alexander Ekström Sandin Vasalund IF 
Nils Engström Hammarby IF FF 
Jakob Giske Djurgårdens IF FF 
Fabian Hedemyr Sollentuna FK 
Maximilian Huovinen Sollentuna FK 
Hannes Hyllenbom  IFK Tumba FK 
Vincent Larsson IF BP 
Tiger Larsson Vasalund IF 
Otis Lindroos Reymersholms IK 
David Marklund Sollentuna FK 
Vilmer Messing AIK FF 
Tim Nyberg IF BP 
David Platemar Sollentuna FK 
Charlie Qvist  Huddinge IF  
Alvin Richtnér IF BP 
Liam Rådvall AIK FF 
Cevdet Sahin, mv IFK Tumba FK 
Hjalmar Skarander Hanvikens SK 
Hugo Stenberg Hammarby IF FF 
Sebastian Stenberg, mv Djurgårdens IF FF 
Joel Zucco Boo FF 
 
 
Reserver på hemmaplan: (utan inbördes ordning) 
Tore Burgman Tullinge TP FK 
William Ekström IF BP 
Arvid Forssman IFK Stocksund 
Tom Gantelius IFK Lidingö FK 
Wilmer Krohn, mv Huddinge IF 
Hugo Stollenwerk, mv Sollentuna FK 
 
 
Distriktsförbundskaptener Future Team:  
Adam Stevens 
Albin Brandt  
Abdallah Sharif (målvakter) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

DATUM OCH PLATS 
18-21 maj, Katrineholm. 
 
TIDER 
Samling: torsdag 18 maj kl. 08.00 vid Stockholms Fotbollförbunds kansli, Västra vägen 5A, Solna. 
Hemkomst: söndag 21 maj ca kl. 18.00 till Stockholms Fotbollförbunds kansli.  
Vi kommer åka abonnerad buss till och från Katrineholm.  
 
INKVARTERING 
Duveholmsgymnasiet, Västgötagatan 37, 641 36 Katrineholm.  
Medtag luftmadrass/liggunderlag (max 80-90 cm bred), sovsäck/täcke/lakan samt kudde. 
Vi bor i klassrum i Duveholmsgymnasiet.  
 
DELTAGANDE DISTRIKT 
Stockholms FF x 3, Södermanlands FF, Värmlands FF, Västmanlands FF, Örebro Läns FF och Gotlands FF. 
Vi kommer att åka med tre lag, totalt 66 spelare. 
  
KOSTNAD 
Kostnaden är 2 000: -/spelare. Vi kommer att fakturera din förening i efterhand.  
 
UTRUSTNING 
Det kommer att genomföras tre träningar och två matcher/lag. Du kommer att få låna tränings- och 
fritidskläder under lägret. Du kommer att få kvittera ut en väska med kläder som du ska ansvara för 
under hela lägret och återlämnas på StFF:s kansli i samband med hemkomsten.    
Du har själv ansvar för att kläderna återlämnas i samma skick som när du kvitterade ut dessa.  
Skada eller förlust pga. oaktsamhet debiteras dig.  
 
Du behöver ta med dig: 
• Luftmadrass/liggunderlag (max 80-90 cm bred), sovsäck/täcke/lakan samt kudde 
• Fotbollsskor för gräs och konstgräs - tänk på att skorna ska vara väl insprungna 

• Joggingskor och badtofflor 
• Handduk 
• Godkända benskydd (obligatoriskt under träning och match) 
• Vattenflaska (tydligt uppmärkt med ditt namn) 
• Målvakterna tar med sig personlig målvaktsutrustning 
• Personliga saker (underkläder, hygienartiklar m.m.) 
• Giltig id-handling (behövs endast vid ev. sjukhusbesök) 
 
PROGRAM 
Tränings- och matchprogram bifogas. Ni hittar även programmet på StFF:s hemsida:   
https://www.stff.se/utbildning/spelare/distriktslagsverksamhet/  
 
BEKRÄFTA DELTAGANDE  
Du bekräftar ditt deltagande genom att fylla i följande länk senast den 5 maj.    
Utvecklingsläger 18-21 maj i Katrineholm - Stockholm (stff.se) 
På länken anger du även lite annan info (anhörighetsuppgifter mm).   
 
 
 
 
 
 

https://www.stff.se/utbildning/spelare/distriktslagsverksamhet/
https://www.stff.se/utbildning/spelare/Utvecklingslaeger-18-21-maj-i-Katrineholm


 

 

BIOLOGISK MOGNAD  
Under lägret kommer vi att väga och mäta samtliga spelare. Det gör vi pga. följande: 
Spelarens fysiska mognadstakt styrs av genetik och biologiska signaler som inte går att påverka.  
Unga spelare i samma kronologiska ålder varierar avsevärt i mognadsstatus, det kan skilja flera år i  
”biologisk” ålder trots att spelarna rent kronologiskt är lika gamla. Det finns en enkel men pålitlig  
metod att uppskatta nuvarande mognadsgrad hos varje enskild individ. Genom att använda spelarens 
födelsedatum, längd, vikt samt de biologiska föräldrarnas längd kan man med god precision uppskatta  
hur lång spelaren förväntas bli som vuxen. Därefter uttrycker man nuvarande längd som en procent  
av fullvuxen längd. Dessutom vet vi att skaderisken ökar i samband med tillväxtspurten. Genom att veta  
vilka spelare som är nära sin tillväxtspurt kan man bättre anpassa träning och belastning individuellt. 
Har ni frågor om detta så kan ni höra av er till Emil Grändås på 070-912 12 09 alt. emil.grandas@stff.se 
  
PERSONUPPGIFTSHANTERING/GDPR 
Spelares och ledares personuppgifter kommer behandlas i samband med lägret.  
För mer information om denna personuppgiftshantering, se www.svenskfotboll.se/personuppgifter  
De personuppgifter som samlas in på målsmän/anhöriga behandlas endast för att upprätta kontakt 
vid en eventuell krissituation. Efter genomfört läger kommer dessa personuppgifter att raderas. 
 
Under lägret kommer det tas foton och filmas och det kommer bl.a. att användas i utbildningssyfte i 
samband med lägret, men kan även, i delar eller sin helhet, komma att läggas upp på 
distriktens/SvFFs hemsidor eller sociala medier och kan även komma användas t ex i 
utbildningsmateriel, publicering i tidningar etc.  
 
Utvecklingslägret är en aktivitet i SvFFs verksamhet, där fotografering, filmupptagning och annan 
dokumentation av spelare är en del av verksamheten. Om någon av er har önskemål avseende att 
undvika fotografering etc. under lägret ber vi er kontakta Emma Ringvall (undertecknad) med ett 
mejl, innan lägret startar. SvFF/organisationen för lägret kan dock inte garantera att ni inte kommer 
att vara med på bild eller film, men kan försöka tillmötesgå eventuella önskemål i den mån det är 
möjligt. 
 
MEDICINER 
För dig som deltar på lägret gäller – liksom inom all idrott – att all form av doping är förbjuden.  
Detta gäller även intag av dopingklassade läkemedel. Vilka läkemedel som är dopingklassade framgår 
av den Röd-Gröna Listan som finns på Antidoping Sveriges hemsida, www.antidoping.se.   
Om du äter något läkemedel/medicin behöver du gå in och titta i ”Röd-gröna listan” för att försäkra 
dig om att den inte är dopingklassad. Om den är det måste du och din målsman ta kontakt med din 
läkare och rådgöra om det finns alternativ till den medicinen du har. 
 
FYSIOTERAPEUTER 
Fysioterapeut finns på plats under lägret med uppgift att i första hand ta hand om akuta skador som 
uppstår på lägret. Det är viktigt att du är fysiskt förberedd för att kunna genomföra lägrets samtliga 
träningar och matcher, samt att du är skadefri, utvilad och frisk.  
 
VIKTIGT 
Det är mycket viktigt att du kommer frisk och oskadad. Har du varit sjuk eller skadad måste du ha kunnat 
tränat/spelat match regelbundet innan lägret startar. Om du inte kunnat träna regelbundet måste du  
ringa och diskutera din medverkan med ansvariga ledare. 
OBS! Om du inte kan delta måste du höra av dig till ansvariga ledare omgående. 
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http://www.antidoping.se/


 

 

KONTAKTPERSONER 
Distriktsförbundskapten Lag Blå: Alni Sharifpour, 073-786 85 06 
Distriktsförbundskapten Lag Röd: Claudio Pereyra Suarez, 073-233 35 83 
Distriktsförbundskapten Future Team: Adam Stevens, 070-841 41 46  
Distriktsförbundskapten Målvakter: Fredrik Björnsby, 076-025 63 34 
 
Fotbollsutvecklare spelarutbildning pojkar: Emil Grändås 070-912 12 09 
 

 

Med vänliga hälsningar 

Stockholms Fotbollförbund 
Emma Ringvall    
08-444 75 05  
emma.ringvall@stff.se  
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