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Solna 2022-05-14

FO5 KALLELSE TILL SEMIFINAL | CUP KOMMUNAL 25 MA)

Till berérda spelare, ledare och foreningar FO5

Distriktsforbundskaptenerna har tagit ut féljande spelare:

Klara Bengtsson
Elsa Bengtsson

Ella Bergstrom
Vera Blom

Tuva Bylund
Cornelia Cernjul
Sara Frigren
Daniela Hamberg
Moa Johansson, mv
Julice Kransén

Ida Palm

Vendela Saving
Hanna Skogsfors, mv
Greta Stahl Bryggo
Amanda Sundstréom
Engla Soderkvist
Tuva Thulin

Tuva Olvestad

LEDARE
Distriktsforbundskapten: Peter Andersson 073-935 69 49
Distriktsforbundskapten: Moa Hedell 070-399 23 17
Distriktsforbundskapten malvakter: Linda Larsson 070-693 15 03
Fotbollsutvecklare spelarutbildning flickor: Sara Olsson 08-444 75 02
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DATUM
Onsdagen den 25 maj.

SPELPLATS
Stockholm Stadion, Lidingdvagen, 114 33 Stockholm. Naturgras.

MATCHSTART
Matchen spelas mot Smalands FF med matchstart kl. 14.30.

SAMLING
Samling sker kl. 11.00 vid Stockholm Stadion, Klocktornet.

KOST
Vi kommer att ata lunch direkt nar vi samlas.
Om du ar i behov av specialkost maste du meddela emma.ringvall @stff.se omgaende.

UTRUSTNING

Du kommer att fa lana matchklader (matchstall och overall) pa plats. Du behover ta med dig fotbollsskor,
benskydd, vattenflaska (tydligt uppmarkt med ditt namn) och duschartiklar.

Malvakter, medtag personlig malvaktsutrustning.

SEMIFINAL- OCH FINALSPEL

2022-05-25: Goteborg — Orebro

2022-05-25: Stockholm — Smaland

Finalen spelas i Halmstad onsdagen den 29 juni (under Rikslagret for flickor fodda 2007)
Las mer om turneringen har: Spelprogram - Svensk fotboll

LIVESANDNING
Matchen kommer att livestreamas i appen “Min Fotboll”.

MEDICINER

Om du tar nagon medicin - Ga in och titta i R6d/Grdna listan pa RF:s hemsida,
www.rf.se/Antidoping/Dopinglistor/rod-gronalistan for att forsdkra dig om att medicinen inte &r
dopingklassad. Om du tar dopingklassad medicin maste du och din malsman ta kontakt med din ldkare
och radgora om det finns alternativ till den medicinen du har.

FILMNING/FOTON

Under vara Distriktslagssamlingar kommer det att tas foton och filmas. Det kommer bl.a. att anvandas i
utbildningssyfte, men kan dven komma att laggas upp pa distriktets hemsida eller sociala medier. Om
nagon av er har 6nskemal avseende att undvika fotografering etc. under vara samlingar ber vi er
kontakta Emma Ringvall (undertecknad) med ett mejl, innan aktuell samling.

ARSPLANERING

Arsplaneringen for 2022 finns tillgénglig pd www.stff.se under:

Utbildning - Spelare - Distriktslagsverksamhet - Flickor fodda 2005.

Dar hittar ni dven kontaktuppgifter till Distriktsforbundskaptenerna, kallelser och 6vrig information.
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VIKTIGT

Det ar viktigt att du kommer val forberedd och att du ar hel och frisk!

Har du varit sjuk eller skadad och inte kunnat trdna maste du ringa och diskutera din medverkan med
ansvariga ledare. OBS! Om du inte kan delta maste du hora av dig till ansvariga ledare omgaende.

Med vanliga halsningar
Stockholms Fotbollférbund
Emma Ringvall

08-444 75 05
emma.ringvall@stff.se
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