
 

 

Solna 2023-05-15     Till berörda spelare, ledare och föreningar F08  
 

F08 KALLELSE TILL UTVECKLINGSLÄGER I KATRINEHOLM 18-21 MAJ 

 

Distriktsförbundskaptenerna har tagit ut följande spelare:   

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lag Röd 
 

Ella Arvidsson Täby FK 
Selma Boström IF Brommapojkarna 
Tyra Edgarsson Älvsjö AIK FF 
Olivia Hashemi AIK FF 
Engla Hellenius, mv IF Brommapojkarna 
Wilma Högquist Älta IF 
Tilly Jankler Stureby FF 
Fanny Jurander, mv IFK Lidingö FK 
Nilah Kapinga Djurgårdens IF FF 
Julia König Viggbyholms IK FF 
Stella Matsson Täby FK 
Lydia Nelson-Brusell Älvsjö AIK FF 
Sally Nylén Hammarby IF FF 
Phelina Seesophon Hammarby IF FF 
Cornelia Soltani Hammarby IF FF 
Isabelle Stolt IF Brommapojkarna 
Johari Söderling AIK FF 
Anna Thorén FC Djursholm 
Inez Törner Hammarby IF FF 
Isabelle Westblom Hammarby IF FF 
Svea Åhnberg Hammarby IF FF 
Sofia Östregård IF Brommapojkarna 

 

Lag Blå 
 

Klara Ahnberg Boo FF 
Alice Axelsson IF Brommapojkarna 
Nora Boldt Boo FF 
Hanna Borell, mv Boo FF 
Liv Borgman Tyresö FF 
Mollie Deak Forsman Hammarby IF FF 
Felicia Edvall Danneman Värmdö IF 
Filippa Gråberg AIK FF 
Ella Hay Boo FF 
Roos Huitzing Hammarby IF FF 
Emma Hultberg Andersson Hammarby IF FF 
Moa Höglund AIK FF 
Elisabeth Karis AIK FF 
Marianne Kildal-Leblond IF Brommapojkarna 
Louisa Kågström IFK Lidingö FK 
Inés Lorénius Hammarby IF FF 
Nicole Molin Kock Hammarby IF FF 
Doris Petz Hammarby IF FF 
Emilia Redtzer, mv Täby FK 
Tilde Rundström Ilonen Älta IF 
Nova Selin Vasalund IF 
Leah Tibäck Vendelsö IK 

 

Reserver på hemmaplan: (utan inbördes ordning) 
 

Alva Castenvik Täby FK 
Clara Gustafsson Täby FK 
Alma Hellesand Boo FF 
Hasti Nekzada, mv AIK FF 
Tilde Nordström, mv Hammarby IF FF 
Tindra Porshage Hammarby IF FF 
Anna Shaw Djurgårdens IF FF 

 



 

 

DATUM OCH PLATS 
18-21 maj, Katrineholm. 
 
TIDER 
Samling: torsdag 18 maj kl. 07.30 vid Stockholms Fotbollförbunds kansli, Västra vägen 5A, Solna. 
Hemkomst: söndag 21 maj ca kl. 18.00 till Stockholms Fotbollförbunds kansli.  
Vi kommer åka abonnerad buss till och från Katrineholm.  
 
INKVARTERING 
Duveholmsgymnasiet, Västgötagatan 37, 641 36 Katrineholm.  
Medtag luftmadrass/liggunderlag (max 80-90 cm bred), sovsäck/täcke/lakan samt kudde. 
Vi bor i klassrum i Duveholmsgymnasiet.  
 
DELTAGANDE DISTRIKT 
Stockholms FF x 2, Södermanlands FF, Värmlands FF, Västmanlands FF, Örebro Läns FF och Gotlands FF. 
Vi kommer att åka med två lag, totalt 44 spelare. 
  
KOSTNAD 
Kostnaden är 2 000: -/spelare. Vi kommer att fakturera din förening i efterhand.  
 
UTRUSTNING 
Det kommer att genomföras tre träningar och två matcher/lag. Du kommer att få låna tränings- och 
fritidskläder under lägret. Du kommer att få kvittera ut en väska med kläder som du ska ansvara för 
under hela lägret och återlämnas på StFF:s kansli i samband med hemkomsten.    
Du har själv ansvar för att kläderna återlämnas i samma skick som när du kvitterade ut dessa.  
Skada eller förlust pga. oaktsamhet debiteras dig.  
 
Du behöver ta med dig: 
• Luftmadrass/liggunderlag (max 80-90 cm bred), sovsäck/täcke/lakan samt kudde 
• Fotbollsskor för gräs och konstgräs - tänk på att skorna ska vara väl insprungna 

• Joggingskor och badtofflor 
• Handduk 
• Godkända benskydd (obligatoriskt under träning och match) 
• Vattenflaska (tydligt uppmärkt med ditt namn) 
• Målvakterna tar med sig personlig målvaktsutrustning 
• Personliga saker (underkläder, hygienartiklar m.m.) 
• Giltig id-handling (behövs endast vid ev. sjukhusbesök) 
 
PROGRAM 
Tränings- och matchprogram bifogas. Ni hittar även programmet på StFF:s hemsida:   
https://www.stff.se/utbildning/spelare/distriktslagsverksamhet/  
 
BEKRÄFTA DELTAGANDE  
Du bekräftar ditt deltagande genom att fylla i följande länk senast den 28 april.   
Utvecklingsläger 18-21 maj i Katrineholm - Stockholm (stff.se) 
På länken anger du även lite annan info (anhörighetsuppgifter mm).   
 
 
 
 
 
 

https://www.stff.se/utbildning/spelare/distriktslagsverksamhet/
https://www.stff.se/utbildning/spelare/Utvecklingslaeger-18-21-maj-i-Katrineholm


 

 

PERSONUPPGIFTSHANTERING/GDPR 
Spelares och ledares personuppgifter kommer behandlas i samband med lägret.  
För mer information om denna personuppgiftshantering, se www.svenskfotboll.se/personuppgifter  
De personuppgifter som samlas in på målsmän/anhöriga behandlas endast för att upprätta kontakt 
vid en eventuell krissituation. Efter genomfört läger kommer dessa personuppgifter att raderas. 
 
Under lägret kommer det tas foton och filmas och det kommer bl.a. att användas i utbildningssyfte i 
samband med lägret, men kan även, i delar eller sin helhet, komma att läggas upp på 
distriktens/SvFFs hemsidor eller sociala medier och kan även komma användas t ex i 
utbildningsmateriel, publicering i tidningar etc. 
 
Utvecklingslägret är en aktivitet i SvFFs verksamhet, där fotografering, filmupptagning och annan 
dokumentation av spelare är en del av verksamheten. Om någon av er har önskemål avseende att 
undvika fotografering etc. under lägret ber vi er kontakta Emma Ringvall (undertecknad) med ett 
mejl, innan lägret startar. SvFF/organisationen för lägret kan dock inte garantera att ni inte kommer 
att vara med på bild eller film, men kan försöka tillmötesgå eventuella önskemål i den mån det är 
möjligt. 
 
MEDICINER 
För dig som deltar på lägret gäller – liksom inom all idrott – att all form av doping är förbjuden.  
Detta gäller även intag av dopingklassade läkemedel. Vilka läkemedel som är dopingklassade framgår 
av den Röd-Gröna Listan som finns på Antidoping Sveriges hemsida, www.antidoping.se.   
Om du äter något läkemedel/medicin behöver du gå in och titta i ”Röd-gröna listan” för att försäkra 
dig om att den inte är dopingklassad. Om den är det måste du och din målsman ta kontakt med din 
läkare och rådgöra om det finns alternativ till den medicinen du har. 
 
FYSIOTERAPEUTER 
Fysioterapeut finns på plats under lägret med uppgift att i första hand ta hand om akuta skador som 
uppstår på lägret. Det är viktigt att du är fysiskt förberedd för att kunna genomföra lägrets samtliga 
träningar och matcher, samt att du är skadefri, utvilad och frisk.  
 
VIKTIGT 
Det är mycket viktigt att du kommer frisk och oskadad. Har du varit sjuk eller skadad måste du ha kunnat 
tränat/spelat match regelbundet innan lägret startar. Om du inte kunnat träna regelbundet måste du  
ringa och diskutera din medverkan med ansvariga ledare. 
OBS! Om du inte kan delta måste du höra av dig till ansvariga ledare omgående. 
 

LEDARE  
Distriktsförbundskapten lag blå: Per Börjegren 076-007 07 35 
Distriktsförbundskapten lag blå: Elin Borg 
Distriktsförbundskapten lag röd: Moa Hedell 070-399 23 17 
Distriktsförbundskapten lag röd: Julie Rytterlund  
Distriktsförbundskapten målvakter röd: Kristin Oscarson 072-228 93 14 
Distriktsförbundskapten målvakter blå: David Edberg  
Fotbollsutvecklare spelarutbildning flickor: Jessica Höglander 0736-22 04 02 
 

Med vänliga hälsningar 

Stockholms Fotbollförbund 
Emma Ringvall    
08-444 75 05  
emma.ringvall@stff.se  
 

http://www.svenskfotboll.se/personuppgifter
http://www.antidoping.se/
mailto:emma.ringvall@stff.se


 

 

 


