
 

 
Solna 2024-02-02           Till berörda spelare, ledare och föreningar F08  

F08 KALLELSE TILL DISTRIKTSLAGSSAMLING 2 FEBRUARI 

 

Distriktsförbundskaptenerna har tagit ut följande spelare:   

 

Ella Arvidsson Täby FK 

Alice Axelsson IF BP 

Hanna Borell, mv Boo FF 

Liv Borgman Tyresö FF 

Selma Boström IF BP 

Tyra Edgardsson Älvsjö AIK FF 

Engla Hellenius, mv IF BP 

Emma Hultberg Andersson Hammarby IF FF 

Moa Höglund AIK FF 

Tilly Jankler Stureby FF 

Julia König Djursholms IF 

Tilde Rundström Ilonen Älta IF 

Phelina Seesophon Hammarby IF FF 

Isabelle Stolt IF BP 

Leah Tibäck Vendelsö IK 

Inez Törner Enskede IK 

Svea Åhnberg Hammarby IF FF 

Sofia Östregård IF BP 

 

 

 

KONTAKTUPPGIFTER DISTRIKTSFÖRBUNDSKAPTENER  

Distriktsförbundskapten:         Moa Hedell 070-399 23 17 

Distriktsförbundskapten:         Per Börjegren 076-007 07 35 

Distriktsförbundskapten målvakter:     Kristin Oscarson 072-228 93 14 

Distriktsinstruktör:           Elin Borg 

Fotbollsutvecklare spelarutbildning flickor:   Jessica Höglander 0736-22 04 02 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

DATUM 

Fredagen den 2 februari.  

 

PLATS 

Vinnarhallen Bosön, Lidingö. Konstgräs inomhus.   

 

SAMLING 

Samling sker kl. 18.00 vid Vinnarhallen.   

 

INFORMATION 

Vi kommer starta med en teorigenomgång. Därefter sker träning mellan kl. 19.30-21.00. 

Avslutning och egen hemfärd direkt efter avslutad träning, ca kl. 21.15.  

Det här är en förberedande samling inför matchlägret i Karlstad 9-11 februari. Se bifogad kallelse.  

 

UTRUSTNING 

Du kommer att få låna träningskläder på plats. Du behöver ta med dig fotbollsskor, benskydd, 

benskyddstejp och vattenflaska (tydligt uppmärkt med ditt namn). Målvakter, medtag personlig 

målvaktsutrustning. 

 

FÖRBEREDELSER 

Se till att ha ätit innan vi samlas, du kommer att få enklare mellanmål på plats.   

 

KOSTNAD 

Kostnaden är 250: -/spelare. Vi kommer att fakturera din förening i efterhand. 

 

FILMNING/FOTON 
Under våra Distriktslagssamlingar kommer det att tas foton och filmas. Det kommer bl.a. att 

användas i utbildningssyfte, men kan även komma att läggas upp på distriktets hemsida eller 

sociala medier. Om någon av er inte medger samtycke vid fotografering etc. under våra samlingar 

ber vi er kontakta Emma Ringvall (undertecknad) med ett mejl, innan aktuell samling.  

 

ÅRSPLANERING 

Årsplaneringen för 2024 finns tillgänglig här (under F2008)  

Där hittar ni även kontaktuppgifter till Distriktsförbundskaptenerna, kallelser och övrig 

information.  

 

VIKTIGT 

Det är viktigt att du kommer väl förberedd och att du är hel och frisk!  

Har du varit sjuk eller skadad och inte kunnat träna måste du ringa och diskutera din medverkan 

med ansvariga ledare. OBS! Om du inte kan delta måste du höra av dig till ansvariga ledare 

omgående. 

 

 

 

Med vänliga hälsningar 

Stockholms Fotbollförbund 

Emma Ringvall    

08-444 75 05 

emma.ringvall@stff.se  

emma.ringvall@stff.se   

https://www.stff.se/utbildning/spelare/distriktslagsverksamhet/
mailto:emma.ringvall@stff.se
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