
 

 
Solna 2024-01-08           Till berörda spelare, ledare och föreningar F09  

F09 KALLELSE TILL DISTRIKTSLAGSSAMLING 21 JANUARI 

 

Distriktsförbundskaptenerna har tagit ut följande spelare:   

Moa Bohlin Enskede IK 
Hanna Bråtegren Enskede IK 

Meja Dahlmans Vallentuna BK DF 

Josefine De Paula IF BP 

Veronica Dominguez Montenegro Hammarby IF FF 

Elvira Edlund Hammarby IF FF 

Nelly Engström IF BP 

Molly Envall Sollentuna FK 

Annie Eriksson Älvsjö AIK FF 

Ebba Esk IFK Lidingö FK 

Lea Felländer Åslund Djurgårdens IF FF 

Ellie Frisk Sollentuna FK 

Ebba Hedlund Hammarby IF FF 

Ebba Hertzell IF BP 

Astrid Hurtig Täby FK 

Maja Inngul Hammarby IF FF 

Noemi Ireflod Hammarby IF FF 

Agnes Johansson Sollentuna FK 

Leah Kembel Hammarby IF FF 

Maja Kjellberg Hammarby IF FF 

Bella Löfstrand Älvsjö AIK FF 

Annabel Mårtenson Boo FF  

Filippa Nevala Karlman Hammarby IF FF 

Agnes Nyberg Djurgårdens IF FF 

Alfrida Ovin IFK Lidingö FK 

Fanny Peterson Hammarby IF FF 

Alicia Rosvall Djurgårdens IF FF 

Meja Schönbeck Nilsson Hammarby IF FF 

Leah Ssempasa Täby FK 

Matilda Stenqvist Sollentuna FK 

Madeleine Strömholm Djurgårdens IF FF 

Tuva Swanberg Tyresö FF 

Sara Talal Kamal Hammarby IF FF 

Astrid Torpare Sollentuna FK 

Alva Wessberg IF BP 

Märta Wirén Älvsjö AIK FF 

Emilia Ågren Tyresö FF 

 



 

 

 

DATUM 

Söndagen den 21 januari.    

 

TID 

Träning: 09.00-10.30 och internmatch: 13.00-14.45.   

Avslutning och egen hemfärd direkt efter avslutad match, ca kl. 15.00.  

 

PLATS 

Skytteholms IP, Huvudstagatan 2, 171 58 Solna. Konstgräs.   

 

SAMLING 

Samling sker kl. 08.30 vid Skytteholms IP (omklädningsrummen).   

 

INFORMATION 

Vi kommer att träna på förmiddagen och spela en internmatch på eftermiddagen, med lunch 

(ingår) och teori mellan passen. 

 

KOST 
Om du är i behov av specialkost måste du meddela emma.ringvall@stff.se omgående.  

 

KOSTNAD 

Kostnaden är 500: -/spelare. Vi kommer att fakturera din förening i efterhand. 

 

UTRUSTNING 

Träningskläder för två pass, fotbollsskor, benskydd, benskyddstejp och vattenflaska (tydligt 

uppmärkt med ditt namn). Målvakter, medtag personlig målvaktsutrustning. 

 

FILMNING/FOTON 

Under våra Distriktslagssamlingar kommer det att tas foton och filmas. Det kommer bl.a. att 

användas i utbildningssyfte, men kan även komma att läggas upp på distriktets hemsida eller 

sociala medier. Om någon av er inte medger samtycke vid fotografering etc. under våra samlingar 

ber vi er kontakta Emma Ringvall (undertecknad) med ett mejl, innan aktuell samling.  

 

ÅRSPLANERING 

Årsplaneringen för 2024 finns tillgänglig här (under F2009)  

Där hittar ni även kontaktuppgifter till Distriktsförbundskaptenerna, kallelser och övrig 

information.  

 

VIKTIGT 

Det är viktigt att du kommer väl förberedd och att du är hel och frisk!  

Har du varit sjuk eller skadad och inte kunnat träna måste du ringa och diskutera din medverkan 

med ansvariga ledare. OBS! Om du inte kan delta måste du höra av dig till ansvariga ledare 

omgående. 
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KONTAKTUPPGIFTER DISTRIKTSFÖRBUNDSKAPTENER  

Distriktsförbundskapten:    Pontus Gustafsson 076-238 16 96 

Distriktsförbundskapten:    Thomas Gibson 070-789 96 83  

Distriktsförbundskapten målvakter:    Gudbjörg Gunnarsdóttir 073-531 18 67 

Distriktsinstruktör:           Julie Rytterlund 

Fotbollsutvecklare spelarutbildning flickor:    Jessica Höglander 0736-22 04 02 

 

 

Med vänliga hälsningar 

Stockholms Fotbollförbund 

Emma Ringvall    

08-444 75 05 

emma.ringvall@stff.se  

mailto:emma.ringvall@stff.se

